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IIPOU3BOJICTBA)

. HaumenoBaxue Omoaa U KyJIMHAPHBIX Brexox MMumesbie - Bemmectsa, (1) 310 MuHnepansHble BuraMussl, Mr
No M3 OEITHIA TOPLHHN (xxan) BEIIIECTBA, MI'
' rpamMM
3ABTPAK -~ b K y Ca Fe Bl B2 C
204 MakapoHBI OTBapHBIE 130 5,3 3,8 324 188 12,82 0,74 0,06 0,02 0
213 Sliino BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 23 0,59 0,02 0,1 0,33
392 Uaii ¢ caxapoM 150 0,04 0,01 - 28 8 0,19 0 0 0,02
Xre6 mieHAYHBIH 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 -
HKpa kabaukoBas( IPOMBIIIEHHOIO 30 4.8 1,92 2,55 25 11,47 0,53 0 0 2,013

2- 3ABTPAK
399 Cox (pykToBbIif 200 0,1 0 0,4 85 14 2,8 0,02 0,02 4
OBEJ] _

86 Cym - namma FoManHAs 150 1,4 2,06 | 835 58,5 7,7 0,26 0,02 0,01 0,29
302 joruna TymeRHas B COyCe C OBOAME 180 8,66 555 | 16,49 151 14,3 1,5 0,1 0,11 0
376 KoMmoT u3 cyXodpyKToB 150 0,33 0,015 0,51 84,75 23,86 0,936 0,002 0,005 0,3

X71el MeHAYHbIH 1,52 0,18 9,38 46 0,38 0,032 0,018 . -
Xi51e6 pskaHol 7,06 36 0,72 0,046 0,024

Badm

70

3,53

177,5

95,6 0,75

0,06

0,05 0,058
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